
De qué manera me es un desafío 
sentir que merzco Abundancia 

en todos los niveles?

Cuál es mi propósito para esta OE que 
me ayudará a comunicar mis verdaderos 

sentimientos y necesidades?

Tengo claras mis intenciones 
para poder crecer y ser 

servicial para otros?

Sigo a mis instintos 
cuando le doy forma 

a mis proyectos?

Cuáles ciclos estoy 
dispuest@ a cerrar para 

ser libre y empoderarme?

Cómo estoy cuidando de mi 
cuerpo, mente, corazón y 

alma para estar en equilibrio?

Escucho a mi niñ@ intern@ 
y me divierto cuando 

manifiesto lo que quiero?

Fluyo en mis emociones 
como una manera de integrar 

todas mis experiencias?

Me conecto con los demás 
auténticamente mientras pulso 

mi intención hacia adelante?

Estoy dispuest@ a elegir 
más sabiamente y soltar 

comportamientos dañinos?

Qué puedo compartir con 
otros hoy para mejorar la 

comunicación entre todos?

Dándole cierre a esta Onda Encantada, 
estoy list@ para crear magia 

simplemente al decir mi verdad?
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Ik Onda Encantada

Viento Blanco
13 Preguntas
Corporizadas

Permito que la inspiración 
creativa me guíe para que pueda 

resonar con todo lo que es?
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Sáb 29 Feb:
AM: Mono Planetario Azul

PM: Humano Espectral Amarillo


